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1. Organizator zawodów: 

Zawody organizuje Wydział Szkolenia i Sportów Łączności BZG LOK, 
Wykonawca zawodów Biuro Mazowieckiego Zarządu Wojewódzkiego LOK. 

2. Cel zawodów: 

Zawody organizowane są w ramach obchodów rocznicy powołania i działalności 
szkoleniowo-sportowej LOK i jej poprzedniczek (Towarzystwa Przyjaciół Żołnierza i 
Ligi Przyjaciół Żołnierza) oraz odbywającego się Tygodnia Ligi Obrony Kraju. 

3. Udział zawodach: 

W zawodach uczestniczyć mogą wszyscy nadawcy i nasłuchowcy indywidualni oraz 
stacje klubowe. Stacje zagraniczne mile widziane. 

4. Termin i czas zawodów: 
 
1 maja każdego roku - termin stały zawodów. 
 
Część KF CW.SSB od godziny 15:00 - 17:00 UTC (17:00 - 19:00 LT).  
Część KF DIGITAL PSK63 od godziny 17:00 - 17:30 UTC (19:00 - 19:30 LT). 
Część KF DIGITAL RTTY od godziny 17:30 - 18:00 UTC (19:30 - 20:00 LT). 
 
Uwaga! 
Do logowania łączności stosuje się wyłącznie czas UTC. 

5. Pasmo i emisje: 

Zawody odbywają się w paśmie 3.5 MHz według obowiązującego band planu 
przeznaczonego do prowadzenia zawodów dla emisji CW i SSB. 
 
Uwaga! 
Obowiązuje ograniczenie mocy wyjściowej nie przekraczającą 100W. 

6. Wywołanie w zawodach: 

dla emisji (CW) – „Test", 

dla emisji (SSB) – „Wywołanie w zawodach”. 

7. Nawiązywanie Łączności: 
 
Z tą samą radiostacją można nawiązać po dwie łączności: 
- w części KF CW/SSB jedną na CW i drugą na SSB,  
- w części KF DIGITAL jedną na PSK63 i drugą na RTTY. 
 
 
 
 
 
 
 



 
8. Wymiana raportów: 

A. Stacje klubowe zrzeszone w LOK startujące w kategorii A, B, C podają raport 
składający z RS lub RST, trzy cyfrowego numeru łączności, skrótu województwa 
i litery L np.: 
 
– dla SSB 59 001RL (R – województwo mazowieckie, L – radiostacja klubowa LOK), 
– dla CW 599 001RL (R – województwo mazowieckie, L – radiostacja klubowa LOK), 
 
B. Stacje startujące w kategorii D, E, F, G, H, I, J, K,   podają raporty składane się z 
RS lub RST, trzy cyfrowego numeru QSO oraz skrótu województwa np.: 
 
- dla SSB 59 001M (M – województwo małopolskie), 
- dla CW 599 001M (M – województwo małopolskie), 
 
C. Stacje startujące w kategorii L, M wymieniają grupy kontrolne składające się z 
RS lub RST kolejnego trzycyfrowego numeru QSO np.: 
 
 - emisja PSK63/RTTY 599 001 

Uwaga! 
W zawodach obowiązuje numeracja ciągła. 

9. Punktacja w zawodach. 

Za każde bezbłędnie przeprowadzone QSO lub nasłuch 
- na CW – 4 pkt. 
- na SSB  – 2 pkt. 
- na PSK63, RTTY – 2 pkt. 

10. Łączności nie zalicza się: 

- nawiązanie łączności przed i po czasie trwania zawodów (obowiązkowe „ QRT ”), 
- braku potwierdzenia w dzienniku korespondenta, 
- rozbieżność czasu w dziennikach korespondenta ponad 3 minut, 
- błędnie odebranie znaku korespondenta („CALL”) 
- łączności powtórzone („DUPE”), 
- błędne lub źle zapisane grupy kontrolne („RPRT”). 
- niezgodność emisji. Klasyfikuje się tylko te stacje, które przeprowadzą co    
 najmniej 10 QSO. 

11. Klasyfikacja nasłuchowców: 

Nasłuchowcy muszą bezbłędnie odebrać znaki i grupy kontrolne obu 
korespondentów. 
Tę samą stację można wykazać w dzienniku tylko dwa razy (jeden raz za SSB drugi 
raz na CW. Punktacja taka sama jak dla stacji nadawczych. 

 



12. Klasyfikacja. 
 
Kategoria Opis kategorii 

A - stacje klubowe LOK w paśmie KF CW/SSB 

B - stacje klubowe LOK w paśmie KF CW 

C - stacje klubowe LOK w paśmie KF SSB 

D - stacje klubowe w paśmie KF CW/SSB 

E - stacje klubowe paśmie KF CW 

F - stacje klubowe w paśmie KF SSB 

G - Stacje indywidualne w paśmie KF CW/SSB, 

H - Stacje indywidualne w paśmie KF CW 

I - Stacje indywidualne w paśmie KF SSB 

J 
- (YL) stacje indywidualne w paśmie KF SSB obsługiwane przez 

kobiety 

K 
- (YN) - Youngster and Novice stacje indywidualne SSB obsługiwane 
przez operatorów poniżej 16 roku życia lub z maksymalnie 3 letnim 
stażem pierwszego pozwolenia radiowego 

L - stacje klubowe w paśmie KF PSK63, RTTY 

M - stacje indywidualne w paśmie KF PSK63, RTTY 

O - stacje SWL klubowe i indywidualne za nasłuchy KF CW, SSB, 

 
13. Dzienniki zawodów. 

Wszystkie Dzienniki zawodów w postaci elektronicznej wyłącznie jako plik 
*.cbr (Cabrillo), wysyłane są do organizatora zawodów w ciągu 48 godzin po 
zakończeniu zawodów poprzez PLATFORME  https://logsp.pzk.org.pl/index.php .  
 
Zawody zostaną rozliczone automatycznie w ciągu następnych 48 godzin przez 
organizatora zawodów.   

14. Wyróżnienia. 
 
- za zajęcie pierwszego miejsca w grupie klasyfikacyjnej  – puchar (grawerton 
ozdobne) i dyplom laureata,  
- za miejsca od II do III w każdej kategorii laureaci otrzymują dyplom laureata, 
- pozostałe stacja otrzymują dyplomy uczestnictwa.  
 
Wszystkie dyplomy zostaną przesłane drogą elektroniczną (jako plik *.PDF lub 
*.JPG) wysokiej jakości. 

ORGANIZATORZY   ZAWODÓW 



Przykładowy plik *.cbr KF (CW/SSB) 

START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST : Tydzień LOK 2018 
CALLSIGN: SP5KCR 
LOCATOR : KO02mf 
CATEGORY: B 
PROVINCE: R - WM 
CLAIMED-SCORE: 0 
NAME : Klub Łączności Ligi Obrony Kraju SP5KCR 
E-MAIL : sp5kcr@wp.pl 
ADDRESS : ul. Chocimska 14 
ADDRESS : 00-791 Warszawa 
ADDRESS : Polska - Poland 
SOAPBOX: TRX TS850S 
SOAPBOX: ANTENA DIPOL 3,5 MHz 
SOAPBOX: OPERATOR Piotr SP5PB 
SOAPBOX: PLIK UTWORZONY PROGRAMEM "CABRILLO GENERATOR" - (C) SP7DQR 
QSO: 3500 CW 2011-05-01 1501 SPKCR 599     001RL SP5KAB        599      001RL 
QSO: 3500 PH 2011-05-02 1504 SPKCR 59      002RL SQ2LKO        59       003P 
END-OF-LOG: 
 
Przykładowy plik *.cbr KF (PSK63/RTTY) 

START-OF-LOG: 2.0 
CONTEST : Tydzień LOK 2017 
CALLSIGN: SP5KCR 
LOCATOR : KO02mf 
CATEGORY: B 
PROVINCE: R - WM 
CLAIMED-SCORE: 0 
NAME : Klub Łączności Ligi Obrony Kraju SP5KCR 
E-MAIL : sp5kcr@wp.pl 
ADDRESS : ul. Chocimska 14 
ADDRESS : 00-791 Warszawa 
ADDRESS : Polska - Poland 
SOAPBOX: TRX TS850S 
SOAPBOX: ANTENA DIPOL 3,5 MHz 
SOAPBOX: OPERATOR Piotr SP5PB 
SOAPBOX: PLIK UTWORZONY PROGRAMEM "CABRILLO GENERATOR" - (C) SP7DQR 
QSO: 3500 PSK63 2011-05-01 1501 SPKCR 599     001 SP2KJH        599      001 
QSO: 3500 RTTY  2011-05-02 1504 SPKCR 599     002 SQ2LKM       599      003 
END-OF-LOG: 
 
Regulamin obowiązuje od 1 grudnia 2016 roku.  
Data publikacji Warszawa 1 grudnia 2016 roku
 


